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Eemsdelta beweegt

Veel neiuwe aanmeldingen
door eemsdelta beweegt :-)

Informatie is ook te vinden
op;

https://www.eemsdeltabewee
gt.nl/

Oefenwedstrijd turnen

Tijdens de les woensdag 15
november j.l. hebben alle
turnsters kunnen oefenen
met hun oefeningen. hun

kunnen werd door een jury
beoordeeld.

Voor veel nieuwe turnsters
was dit de eerste keer dat

er zoveel mensen en
juryleden naar hun keken. 

het was een geslaagde
wedstrijd waar veel

toeschouwers zijn komen
kijken. 

Een aantal van de turnsters
zijn voor 2024 opgegeven
voor wedstrijden. deze

data’s volgen nog.

Stagiaires Tygo en Dylan

De leden kunnen in de lessen
Tygo of Dylan tegenkomen. 

Zij lopen stage voor hun
opleiding sport en bewegen.



Ga op een respectvolle en fijne manier met elkaar om, zowel in de les als daarbuiten.

Kom niet eerder naar de kleedkamer dan 10 minuten voor aanvang van de les en ga na het omkleden gelijk naar huis. Blijf niet hangen in
de kleedkamers.

De train(st)er roept de meisjes/jongens naar binnen. Dus niet voortijdig zelf de gymzaal in. Dit om te voorkomen dat men de toestellen al
gaat gebruiken zonder begeleiding.

Na afloop van de les de zaal en kleedkamer netjes achterlaten, dat wil zeggen; zaal en toestelhok opruimen samen met de leiding en de
kleedkamer netjes achterlaten.

Gedrag in de les

lessen volgen bij sva vraagt om
discipline bij alle sporters. 
De laatste tijd laat dit door
sommige leden te wensen over.

 Er mist regelmatig respect
naar de leiding en naar de

medesporters. 
Dit accepteren wij niet als

vereniging.

Om het gezellig te houden voor
alle leden zal onze leiding dit
bespreekbaar maken met de

sporters.

Om de discipline te vergroten zal
dit af en toe tot minder

populaire acties leiden, zoals
bijvoorbeeld; niet gezamelijk

omkleden of een sportieve actie
(bijvoorbeeld 10 push-ups)

indien de problemen voor uw kind
niet opgelost zijn door

voorgaande acties, neem gerust
contact met ons op. 

Graag mailen, dan bellen we
terug.

Wij wijzen jullie op het
regelement van onze verenging. 



Dank allemaal!!!!!

We hebben ons doel bereikt en zelfs meer dan dat. 
De prijzen voor meeste verkochte loten gaan naar;

quincy Kuizenga 81 loten
Samira Nortan 40 loten
Noa Veldman 27 loten

2 Superloten zijn verkocht door Olav en Julia Tillema
Van het geld is een airtrack gekocht voor de gymzaal Oling

Toename in senioren leden

we zijn verheugd te kunnen
mededelen dat er een

toename is in het aantal
senioren leden.

Middels deze lessen dragen
wij bij aan gezond ouder
worden en bieden sociale

gezelligheid in onze groepen 

een tegen eenzaamheid 

thema van onze gemeente 

Wil jij graag op muziekles, dansles,
musical- of theaterles, teken- of
schilderles of wat voor creatieve

les dan ook?! Vooral doen!
Of volg je al één of meer van deze

leuke lessen?
Te gek!

Wist je dat je via IVAK 50% korting
kunt krijgen op jouw lesgeld???

Dit kan via jouw Persoonlijk
Cultuur Budget (PCB).

Het PCB is een persoonlijk
stimuleringsbudget voor alle

kinderen/ jongeren van 4 t/m 18
jaar in de gemeente Eemsdelta.


