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Vrijwilligers
Zonder deze vrijwilligers kan SVA niet bestaan

Siebylla Oorburg: Voorzitter
Vronie Brok: Penningmeester
Heleen Schuringa: Secretaris 

De families en vrienden van deze dames 

De vrijwilligers/ouders die ons helpen en ondersteunen 
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Diana Stoppels Fitgym, aerobics, pilates, 
 sportief 50+, ouder en kind

Victoria Popotebnova
Selectie turnen, fitgym, 
 rec. turnen, powergym

Siebylla Oorburg en Yenthle Kuizenga Kidsdance, jazz 2 en 3 

Erica Bielsma
Jazz 4, jazz 5 , jazz dames en Jazemuse
en Jazzbloom

Dylan Eissens:  Freerunning

Leiding
J A A R V E R S L A G   2 0 2 5



Overzicht 2025
T IME L I N E

Jan Febr Mrt April
Mei
Juni

Aug Sept Okt Nov Dec

Nieuwjaar!
27: 1 e plaatsingswedstrijd selectie 

Tulpenactie              
Voorjaarsvakantie
ALV 26 februari

Meivakantie

..  Mei: Meerkamp finale Selectie

T9 2 de plaatsings wedstrijd selectie 
24 Dance 2 Demo in Twello afd JAZZ
29 maart: Jaarlijkse Uitvoering 

Deelname Eemsdelta Beweegt
Herfstvakantie

Kijklessen rec turnen
onderlinge wedstrijd selectie

19 Kerstuivoering Jazzdance
Kerstvakantie

21: Grote Club Actie 2025

Start nieuwe seizoen
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Deelname
Eemsdelta Beweegt
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gemiddeld ledental gewenst ledental

2022
2023

2024
2025
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100 % = 300 leden

Ledenaantal in 2025 was
gemiddeld genomen 256

leden. 

Dit fluctueert het gehele jaar
door. 

Veel aan en afmeldingen. 

Het streven is rond de 300
leden uit te komen, dit lijkt

niet haalbaar.

Hoe houden we leden vast?
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Leden worden op de hoogte gehouden middels nieuwsbrieven en tussentijdse
mail. 

Sommige groepen hebben korte lijntjes met de leiding via Whatsapp. 

Dit jaar zijn er 4 nieuwsbrieven per mail gestuurd en te lezen op onze website.

Ook kunnen leden ons benaderen via Club Collect met vragen over
administratie en/of contributie.
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Communicatie
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De 4 V's zijn de basiseisen voor een veilig en integer
sportklimaat in Nederland, ontwikkeld door NOC*NSF
om grensoverschrijdend gedrag te voorkomen. 
Het betreft een fundamentele aanpak voor
sportverenigingen, bestaande uit:

Verenigingsbrede gedragscode
Vertrouwenscontactpersoon
Verklaring Omtrent het Gedrag (VOG) voor
vrijwilligers
Vakkundige trainer-coaches. 

Met deze ALV hebben we de laatste V geregeld. 
Met Renate hebben we een vertrouwnscontactpersoon
binnen onze vereniging.

4V’s
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https://nocnsf.nl/nederland-sport-veilig
https://www.google.com/search?q=Verenigingsbrede+gedragscode&oq=4V%27s&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyCQgAEEUYORiABDILCAEQABgKGAsYgAQyCwgCEAAYChgLGIAEMgsIAxAAGAoYCxiABDILCAQQABgKGAsYgAQyCwgFEAAYChgLGIAEMgsIBhAAGAoYCxiABDILCAcQABgKGAsYgAQyCwgIEAAYChgLGIAEMgsICRAAGAoYCxiABNIBCTQ0NDdqMGoxNagCCLACAfEFAhfcLs5BnXPxBQIX3C7OQZ1z&sourceid=chrome&ie=UTF-8&ved=2ahUKEwiMj8HU66SSAxXy_QIHHYcrDJwQgK4QegYIAAgAEAQ
https://www.google.com/search?q=Vertrouwenscontactpersoon&oq=4V%27s&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyCQgAEEUYORiABDILCAEQABgKGAsYgAQyCwgCEAAYChgLGIAEMgsIAxAAGAoYCxiABDILCAQQABgKGAsYgAQyCwgFEAAYChgLGIAEMgsIBhAAGAoYCxiABDILCAcQABgKGAsYgAQyCwgIEAAYChgLGIAEMgsICRAAGAoYCxiABNIBCTQ0NDdqMGoxNagCCLACAfEFAhfcLs5BnXPxBQIX3C7OQZ1z&sourceid=chrome&ie=UTF-8&ved=2ahUKEwiMj8HU66SSAxXy_QIHHYcrDJwQgK4QegYIAAgAEAU
https://www.google.com/search?q=Verklaring+Omtrent+het+Gedrag+%28VOG%29&oq=4V%27s&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyCQgAEEUYORiABDILCAEQABgKGAsYgAQyCwgCEAAYChgLGIAEMgsIAxAAGAoYCxiABDILCAQQABgKGAsYgAQyCwgFEAAYChgLGIAEMgsIBhAAGAoYCxiABDILCAcQABgKGAsYgAQyCwgIEAAYChgLGIAEMgsICRAAGAoYCxiABNIBCTQ0NDdqMGoxNagCCLACAfEFAhfcLs5BnXPxBQIX3C7OQZ1z&sourceid=chrome&ie=UTF-8&ved=2ahUKEwiMj8HU66SSAxXy_QIHHYcrDJwQgK4QegYIAAgAEAY
https://www.google.com/search?q=Vakkundige+trainer-coaches&oq=4V%27s&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyCQgAEEUYORiABDILCAEQABgKGAsYgAQyCwgCEAAYChgLGIAEMgsIAxAAGAoYCxiABDILCAQQABgKGAsYgAQyCwgFEAAYChgLGIAEMgsIBhAAGAoYCxiABDILCAcQABgKGAsYgAQyCwgIEAAYChgLGIAEMgsICRAAGAoYCxiABNIBCTQ0NDdqMGoxNagCCLACAfEFAhfcLs5BnXPxBQIX3C7OQZ1z&sourceid=chrome&ie=UTF-8&ved=2ahUKEwiMj8HU66SSAxXy_QIHHYcrDJwQgK4QegYIAAgAEAc


De meeste loten 299 zijn door de Jazzdance verkocht en
daarvan de Kidsdance de meeste. Hiervoor gaan zij een
uur bowlen in 2026.

De beste lotenverkopers dit jaar hebben van de
vereniging een kadobon ontvangen.

De verkoop was weer een groot succes en helaas is dit
geld nodig om het financiele tekort aan te vullen.

Acties
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De opbrengst
.... loten

verkocht door
... leden = 

€3184,80



Dit jaar zijn we tulpen gaan verkopen in plaats van
paasbroden of paaseitjes. 
De paaseitjes acties in 2024 heeft een matige
opbrengst gegeven, vandaar de switch. 

De tulpen hebben wij bij de Lopster kleitulp
geregeld. 

Er zijn heel veel tulpen verkocht, maar de
opbrengst is niet wat we hadden gehoopt net als
vorig jaar met de paaseitjes. 
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Opbrengst
€175,-

Tulpen
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Tijdens de jaarlijkse uitvoering hebben we zelf onze eigen catering
verzorgd. Mede dankzij hulp van vrijwilligers verliep dit erg goed. 

Via sponsoring hebben we drinken kunnen regelen, wat mooie
winst opleverde. 

Voor de liefhebbers waren er diverse snoepzakjes en chips te koop,
wat goed goed werd verkocht.

Het zelf organiseren van de catering bevalt erg goed en dit blijven
we doen om een mooi centje bij te verdienen tijdens de uitvoering.

Catering uitvoering
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Door de Huis van de Sport wordt elk voor en najaar Eemsdelta beweegt
aangeboden aan basisschool kinderen uit onze gemeente.

SVA geeft hier ook altijd de groepen voor op die nog wel vulling kunnen
gebruiken.

Wij bieden 2 gratis lessen aan. Hiermee hopen wij dat dit nieuwe leden werft.
Soms worden ze lid en soms zien we terug bij de volgende ronde.

Het is wel belangrijk dat SVA hier zich blijft laten zien. Gratis PR.

Eemsdelta Beweegt
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Turnwedstrijden
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De wedstrijden werden allemaal goed geturnd. 
Bij de turnsters die al langer bij ons wedstrijden turnen zien we een mooie vooruitgang.

Quincy mocht voor SVA zelfs uitkomen op de meerkampfinale op 25 Mei in Stadskanaal. 
Ze heeft daar goede oefeningen laten zien en neemt een mooie ervaring mee naar het
volgende wedstrijd seizoen

15 November 2025
De eerste onderlinge wedstrijd is georganiseerd door Victoria en Jannes (stagiaire).
Het doel van deze wedstrijd is testen of je de oefenstof beheerst, dit laten zien aan
geïnteresseerden. Heel veel meisjes vinden het erg spannend. Voor de nieuwe meisjes is het
een mooie gelegenheid om ze te laten wennen aan hoe het er tijdens een turnwedstrijd aan
toe gaat. 
Er werd gejureerd en hierdoor hebben ze punten mee gekregen die ze kunnen verbeteren
voor de eerste echte wedstrijd.



Turnwedstrijden
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In een nieuw turnpakje stonden onze
turnsters er super mooi op. 

Komend jaar zal er gekeken gaan
worden naar iets er overheen, zodat ze

lekker warm blijven en SVA goed
herkenbaar is bij het betreden van de

zaal :-)



Onze turnsters mochten dit jaar 3
voorwedstrijden turnen.

9 selectie meisjes deden mee.

18 Januari 2025: wedstrijd 1
8 Maart 2025 : wedstrijd 2
5 April 2025: wedstrijd 3

14 Juni Finale

Groot probleem ieder jaar is het vinden
van juryleden. Tijdens deze wedstrijden
hebben we tegen betaling juryleden van

andere verenigingen ingezet. 

1e wedstrijd 2e wedstrijd 3 e wedstrijd

Giulia Cassarino 24 22 21

Suze Visscher 21 11 10

Sandra Deen 6 8 12

Tess Jongerden 11 5 14

Fay van der Wal 17 x 18

Lizelotte Steenge 14 14 15

Lela Sanders 20 15 19

Quincy Kuizenga 4 2 6

Xandora Hulhof 6 10 5

Turnwedstrijden
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Er mochten een aantal turnsters van SVA een finale turnen,
ze hebben een goed turnseizoen achter de rug

 en daarom hebben ze zich geplaatst voor de finalen.
Super goed gedaan!

Sandra Deen , in de finale 11 geworden
Tess Jongerden, in de finale 17 geworden

Suze Visscher, in de finale 4 gewordeb
Quincy Kuizenga, in de finale 13 geworden
Xandora Hulshof, in de finale 15 geworden

Selectiemeisjes 2025

Supplement Midenbouw 7
Suze Vischer

Tess Jongerden
Sandra Deen

Fay van der wal
Lela Sanders

Giulia 
Lizelotte Steenge

Supplement Jeugd H
Quincy Kuizenga
Xandora Hulshof

Finale 14 juni 2025
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De jaarlijkse uitvoering  was ook dit jaar weer in de grote
sporthal van de Campus Eemsdelta. 

Opnieuw ging dit niet zonder slag of stoot. 
Andries Kooi hebben we opnieuw benaderd en hij heeft

kunnen regelen dat we toch de Campus konden vastleggen.

Inkomsten entreegelden, sponsoring en
verkoop drinken en eten

Onkosten
zaalhuur + dekvloer
muziek en geluid
huur van de stoelen

Uitvoering
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Jazzdance
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Dance2
Dit jaar was de

Dance2 op 26 mei in
Harderwijk. 

4 groepen hebben
daar meegedaan

jazz 3
jazz 4
jazz 5

jazzmuse
18



Jazzdance
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 Kerstuitvoering 
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Jazzdance
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Prachtige bijdrage aan 80 jaar bevrijding
Appingedam in de Nicolai kerk
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Jazzdance
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Kerstuitvoering, een jaarlijkse traditie....

21



Rec. Turnen
J A A R V E R S L A G   2 0 2 5

22

De groepen blijven mooi groot. 
Zelfs zo groot dat we moeten werken met een wachtlijst. 

Dit jaar heeft Victoria 2 stagiaires bij haar lessen. 
Dit zijn:

Yara Smit, eerste jaars stagiaire Alfa college Groningen.
Jannes Bonninga, tweede jaars stagiaire Alfa college Groningen.

Zij ondersteunen Victoria tijdens de lessen van  januari tot juli. 
Dit is voor Victoria erg fijn. 

Op de woensdag helpt Quincy Kuizenga haar bij de lessen dankzij haar turnervaring is
ze een goede steun en hulp voor Victoria.



Freerunnen
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Trainer Dylan geeft de lessen samen met hulp van Danielle (Danny). 
Het blijft moeilijk om deze groep in de lucht te houden. 

Kortdurende deelname van leden.
We blijven ermee bezig dat freerunning weer meer gaat leven.

De Nijntje gym op woensdag is dit voorjaar stop gezet doordat de
school op locatie Opwierde langer doorgaat met de verlengde lesdag,

Deze groep hebben we verplaatst naar de maandag en leden geworven
met een financiële actie. 

Dit heeft goed resultaat gehad en deze groep groeit goed. Maandag
lijkt een gunstige dag voor deze les.

De donderdaggroep is doorgegaan en wordt goed bezocht.

Nijntjegym



Senioren
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De senioren groepen groeien op dit moment mooi. 
Er is heel veel aandacht vanuit de gemeente om meer te bewegen en sporten. Dit zie je

terug in de lessen. 
We hebben contact met de sportcoaches van onze vereniging en zij weten ons te vinden

voor ouderen en mensen die het advies krijgen om meer te bewegen door ziekte of
obesitas.

Alle groepen zijn mooi gevuld en aangevuld met meerdere nieuwe leden die SVA kiezen om
te bewegen

De ouderen bekommeren zich om elkaar en dit zie je terug in kaartjes of bloemen die
gestuurd worden bij ziekte of helaas overlijden.

Ook drinken de groepen samen koffie na de les of gaan regelmatig met elkaar uit eten.

Zo zien we dat SVA ook echt verbindend is. 
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Jubilarissen
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De jubilarissen 2025/2026

Tineke Toxopeus : 75 Jaar
Henny Bolt : 50 Jaar
Jannie Smit : 40 Jaar

Etty Stratingh : 40 Jaar
Marjanne Arkema : 40 Jaar
Jannie Baarschers : 40 Jaar

Jennie Bruggink : 40 Jaar
Femie Helfrich : 25 Jaar
Erica Bielsma : 25 Jaar

Diana Stoppels: 25 jaar Docent SVA

Er is aandacht besteed aan deze jubilarissen
door het bestellen van een speldje van de

KNGU en een bos bloemen.

Diana heeft vanuit de huis van de sport haar
gratificatie ontvangen en van ons een kado

met een bos bloemen.

Helaas heeft onze vereniging dit jaar ook te
maken gehad met overlijden. 

Ons oudste lid is overleden, Corrie van Lune.



Begroting
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Het jaarverslag van de penningmeester, de financiële
verantwoording 2025 en de begroting 2026 zijn

gemaakt door Vronie Brok en los toegevoegd aan dit
document en wordt apart bewaard.

Verslag kascommissie

Mw. de Jong
Mw. Verheek

Vastellen contributie 2026-2027
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Planning 2026
T IME L I N E

Jan Febr Mrt April
Mei
Juni

Aug Sept Okt Nov Dec

Nieuwjaar!
Turnwedstrijd selectie turnen

Voorjaarsvakantie
ALV 18 februari

05-04 3 de  plaatsingswedstrijd
turnenBellingwolde

9 mei Dance 2 in Harderwijk voor jazz
2, 3, 4, 5, Jazzmuse

08-03- 2 de plaatsingswedstrijd turnen
Jaarlijkse Uitvoering 21 maart

Kijklessen bij het turnen
Najaarsvakantie

Thema lessen zoals Halloween, Pieten diploma, 
Aandacht voor sint door traktatie in de schoen.

Kerstuivoering Jazzdance 2025
Kerstvakantie

20-09 : Start Grote Club Actie 2025

Start nieuwe seizoen
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Rooster van aftreden
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Voorzitter    Mw. S. Oorburg         2027      2030       2033

 Secretaris    Mw. H.Schuringa    2026      2029      2032  

Penningmeester    Mw. V. Brok       2027      2030        2033

Verkiezing kaskommissie
Materialen lijst 28



Bedankt voor jullie komst 
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